
  
 

Au nom de Dieu le Père, le Fils, le Saint-Esprit 

Amen 

Notre secours vient du Seigneur 

Qui a fait les cieux et la terre 

Le Seigneur soit avec vous 

Et avec ton esprit 
 

Assemblée : Entonnons un nouveau cantique Pour 

célébrer le Dieu sauveur ; Ce qu’il a fait est 

magnifique, Levant pour nous un bras vainqueur. 

Le salut de Dieu se révèle Et tous les yeux l’ont 

reconnu ; De proche en proche la nouvelle 

Jusqu’au bout du monde a couru.  
 

Dieu fait à son peuple connaître Sa grâce et sa 

fidélité ; Et sa justice va paraître Devant les peuples 

assemblés. Vous qui comptiez sur sa promesse, 

Voyez : le Seigneur se souvient ! Il nous secourt 

dans sa tendresse, Il nous relève et nous soutient. 
 

Chantez pour lui vos chants de fête, Psalmodiez ! 

Criez de joie ! Au son du cor et des trompettes, 

Acclamez tous le Roi des rois ! Le Seigneur vient 

juger la terre ; Sa vérité va s’imposer. Que tous les 

peuples qui espèrent En l’apprenant soient 

apaisés. (Psaume 98) 
 

 

Demande et annonce du pardon  

En silence prenons conscience que nous sommes 

marqués par notre incapacité à saisir ce que ce 

mystère signifie dans le quotidien de notre vie. 
Silence 

Assemblée : Que Dieu tout-puissant nous fasse 

miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et 

nous conduise à la vie éternelle. Amen 

Dieu vous pardonne. En son Fils Jésus Christ, ce que 

le Père vous révèle de son amour, son Esprit vous le 

confirme. Bien que pécheurs, vous êtes aimés de 

Dieu ! Celui qui met sa confiance en Dieu et trouve 

sa joie en Jésus Christ sera sauvé. 

 

 

Gloire à Dieu aux plus hauts cieux, il nous est 

favorable. Son bras puissant ; victorieux, s’est 

montré secourable. Sa bienveillance est à jamais le 

sûr rempart de notre paix, il pardonne au 

coupable. 
 

 

Prière du jour  

Dieu notre Père, en Jésus, ton Fils, tu donnes à 

l'humanité ta Parole de vérité, et par l’Esprit saint, 

tu révèles ton admirable mystère. Que notre 

communion les uns avec les autres manifeste la 

puissance d'amour qui unit en toi le Fils et le Saint-

Esprit, un seul Dieu béni pour les siècles des siècles.  

Amen. 
 

Liturgie de la Parole 
 

Du livre du prophète Ésaïe 
 

L’année de la mort du roi Ozias, je vis le Seigneur qui 

siégeait sur un trône très élevé ; les pans de son 
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manteau remplissaient le Temple. Des séraphins se 

tenaient au-dessus de lui. Ils avaient chacun six 

ailes : deux pour se couvrir le visage, deux pour se 

couvrir les pieds, et deux pour voler. Ils se criaient 

l’un à l’autre : « Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur de 

l’univers ! Toute la terre est remplie de sa gloire. » 

Les pivots des portes se mirent à trembler à la voix 

de celui qui criait, et le Temple se remplissait de 

fumée. Je dis alors : « Malheur à moi ! je suis perdu,  

car je suis un homme aux lèvres impures, j’habite au 

milieu d’un peuple aux lèvres impures : et mes yeux 

ont vu le Roi, le Seigneur de l’univers ! » L’un des 

séraphins vola vers moi, tenant un charbon brûlant  

qu’il avait pris avec des pinces sur l’autel. Il 

l’approcha de ma bouche et dit : « Ceci a touché tes 

lèvres, et maintenant ta faute est enlevée, ton 

péché est pardonné. » J’entendis alors la voix du 

Seigneur qui disait : « Qui enverrai-je ? qui sera 

notre messager ? » Et j’ai répondu : « Me voici : 

envoie-moi ! » (6,1-8) 
 

De la lettre de l’apôtre Paul aux Romains 
 

Quelle profondeur dans la richesse, la sagesse et la 

connaissance de Dieu ! Ses décisions sont 

insondables, ses chemins sont impénétrables ! Qui 

a connu la pensée du Seigneur ? Qui a été son 

conseiller ? Qui lui a donné en premier et mériterait 

de recevoir en retour ? Car tout est de lui, et par lui, 

et pour lui.  À lui la gloire pour l’éternité ! Amen. 
(11,33-36) 

 

Alléluia ! Saint, saint, saint est le Seigneur, le tout-

puissant ; la terre entière est remplie de sa gloire. 

Alléluia ! (Esaïe 6,3) 
 

Acclamation :  

 

Bonne nouvelle de Jésus Christ selon Jean  
 

Il y avait un pharisien nommé Nicodème ; c'était un 

notable parmi les Juifs. Il vint trouver Jésus pendant 

la nuit. Il lui dit :«Rabbi, nous le savons bien, c'est de 

la part de Dieu que tu es venu nous instruire, car 

aucun homme ne peut accomplir les signes que tu 

accomplis si Dieu n'est pas avec lui. » Jésus lui 

répondit : « Amen, amen, je te le dis : personne, à 

moins de renaître, ne peut voir le règne de Dieu. »  

Nicodème lui répliqua : « Comment est-il possible 

de naître quand on est déjà vieux ? Est-ce qu'on 

peut rentrer dans le sein de sa mère pour naître une 

seconde fois ? » Jésus répondit : « Amen, amen, je 

te le dis : personne, à moins de naître de l'eau et de 

l'Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu.  

Ce qui est né de la chair n'est que chair ; ce qui est 

né de l'Esprit est esprit. Ne sois pas étonné si je t'ai 

dit qu'il vous faut renaître. Le vent souffle où il veut:  

tu entends le bruit qu'il fait, mais tu ne sais pas d'où 

il vient ni où il va. Il en est ainsi de tout homme qui 

est né du souffle de l'Esprit. »  (3, 1-8) 
Gloire à Toi, Seigneur ! 

 
 

Prédication 
 

Nous le savons, l’évangéliste Jean raconte l’histoire 

de Jésus à sa manière et dans les premiers chapitres 

de son récit, il nous donne de croiser plusieurs 

personnages avec lesquelles Jésus s’est entretenu. 

Notamment Nicodème, venu à la nuit tombée, 

discuter avec Jésus, puis une Samaritaine1 qui 

s’attardait à la margelle d’un puits.  
 

Ces deux grands entretiens, nous font d’emblée 

saisir le cœur de ce que Jésus désire transmettre à 

tous ceux qu’il rencontre : A la Samaritaine, il 

révèlera qu’il est le Messie : Je le suis, moi qui te 

parle2. Et à Nicodème, il dira : pour voir le Royaume 

de Dieu, il faut naître d’en haut (3,3). Pour entrer 

dans cette vie de Dieu en l’Homme, il nous faudra, 

dit-il, non seulement naître d’en-haut, mais aussi 

naître de l’Esprit (3,8).  
 

Ces entretiens, essentiels dans la construction de 

l’évangile de Jean, nous introduisent aussi au 

mystère de la Trinité que nous célébrons 

aujourd’hui. Et comme le dit si bien Timothy 

Radcliffe, dire que Dieu est un et trois, c’est moins 

faire état de données numériques que s’efforcer 

d’entrevoir le mystère de l’amour qui est l’être 

même de la Trinité3, le cœur aussi du message de 

Jésus. 
 



Mais revenons avec Nicodème auprès de Jésus ! 

Le contexte de cet entretien est essentiel. En 

effet, il pointe une situation d’endurcissement 

d’une partie du peuple choisi par Dieu4 ! Et cette 

intransigeance est particulièrement manifeste du 

côté des prêtres du Temple de Jérusalem comme 

parmi certains docteurs, interprètes officiels de la 

loi du Seigneur. Ils apparaissent comme enfermés 

dans leurs certitudes, incapables de s’ouvrir au 

Souffle de Dieu !  
 

En reliant le contexte d’alors à l’entretien de 

Nicodème avec Jésus, n’y a-t-il pas quelques 

ressemblances avec ce nous vivons ? Certes, nous 

ne sommes peut-être pas enfermés dans le 

légalisme religieux que Jésus dénonce avec force, 

mais le monde dans lequel nous évoluons, n’est-

il pas lui aussi prisonnier de certitudes éco-

nomiques et politiques qui l’empêche 

d’envisager la vie autrement ? L’année passée, 

avec l’émergence de la pandémie, on avait 

l’impression que le monde pourrait battre au 

rythme de la création et que la solidarité 

humaine et écologique allait s’imposer ? Aujour-

d’hui, le vieil homme5, comme l’appelle 

volontiers Martin Luther, semble bel et bien de 

retour !  
 

Et l’Église, qui porte la profondeur dans la 

richesse, la sagesse et la connaissance de 

Dieu5 n’est pas épargnée, peut-être même qu’à 

force de copiner avec les grands de ce monde, les 

pouvoirs, les institutions6, elle ressemble plus à 

une vieille dame qui peine à avancer qu’à un 

nouveau-né, les yeux grands ouverts sur le 

monde ? 
 

Alors, comment un homme pourrait-il naître s’il 

est vieux ? La question que Nicodème pose à 

Jésus n’est pas surannée, au contraire, elle est 

d’une brulante actualité pour tous ceux qui 

désirent non pas vivoter ou survivre, mais vivre en 

plénitude ! Aussi, j’aimerais, à la lecture de 

l’entretien de Nicodème avec Jésus, cueillir deux 

priorités énoncées Jésus :  
 

-La première : à moins de naître de l'eau et de 

l'Esprit, nul ne peut entrer dans le royaume de 

Dieu (3,5) ! Naître d’eau et d’Esprit, naître à la fois 

enraciné dans l’eau de la création et le Souffle 

créateur et régénérateur de Dieu ! Saint Irénée de 

Lyon disait déjà que des esprits sans corps ne 

seront jamais des êtres spirituels7. Nous sommes- 

âme et corps- et ainsi, pour vivre en plénitude, il 

nous faut devenir à la fois solidaires de la terre, 

en résonnance avec l’humanité toute entière et 

être habité du Souffle de Dieu. L’un ne va pas sans 

l’autre ! 
 

-Le deuxième impératif : il faut naître de 

nouveau ! Nicodème, a un peu de mal à saisir ce 

que Jésus lui confie. En effet, croire en Dieu, Père, 

Fils, Esprit saint, c’est en effet encore et encore 

être enfanté ! Être enraciné dans la terre des 

hommes, naître et renaître, voilà le chemin que 

Jésus dessine à Nicodème comme à nous 

aujourd’hui !   
 

Nicodème a mis du temps pour être saisi par 

cette grâce de la nouvelle naissance, mais à la fin 

de l’évangile de Jean, nous le retrouvons avec 

Joseph d’Arimathie9, pour déposer, dans un 

dernier geste d’amour, le corps de Jésus dans la 

tombe. Alors, à sa suite, ne demeurons jamais 

résignés ou enfermés dans quelques certitudes, 

mais demeurons en chemin et laissons-nous 

porter et emporter par le Souffle d’amour de 

Dieu, oui, laissons-le naître10 en nous et 

renaissons par lui et en lui !  
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Je crois en Dieu, le Père, tout-puissant, créateur 

du ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit et qui est 
né de la Vierge Marie. Il a souffert sous Ponce 
Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été enseveli, 
il est descendu aux enfers. Le troisième jour, il est 
ressuscité des morts, il est monté au ciel, il est assis 
à la droite de Dieu, le Père tout-puissant, et il 
viendra de là pour juger les vivants et les morts. 
 

Je crois au Saint-Esprit, la Sainte Église universelle, 
la communion des saints, la rémission des péchés, 
la résurrection de la chair et la vie éternelle. Amen. 
 

Assemblée : Viens, Saint-Esprit, Dieu créateur, 

Mettre en tout homme un nouveau cœur ; Tu veux 

de nous, si différents, Former un seul peuple saint.  

Viens, Saint-Esprit consolateur, Illuminer joie et 

douleur, Tu sais nos élans, nos secrets, Reste avec 

nous à jamais.  

Tu répands tes dons les meilleurs, L’amour, la joie 

et la douceur, Toi qui viens au milieu de nous, 

Esprit saint promis à tous.  

Loué sois-tu, ô Saint-Esprit, Qui nous révèles Jésus-

Christ Et nous unis au Tout-Puissant ; Loué soit Dieu 

en tout temps ! (35/01) 

Prière d’intercession 

Seigneur Dieu, toi dont le dont le mystère dépasse 

notre compréhension, reçois notre prière. 

 

Toi, le Créateur du monde, sois le gardien de cette 

terre et de la vie des hommes. Etablis la paix entre 

les peuples et guide les responsables des peuples, 

qu’ils servent la vie et protègent ce que tu as créé. 

Nous te prions, Seigneur : 

R/ 

Toi le Seigneur de l’Eglise, éveille une vie nouvelle 

dans ton peuple, pour que nous nous engagions 

pour la justice et la vérité, pour l’amour et la 

réconciliation. Sois avec tous ceux qui témoignent  

de ton mystère devant les hommes. Nous te prions, 

Seigneur : 

R/ 

Toi, l’Esprit d’amour et de vérité, viens en aide à 

tous ceux qui, dans leur vie, sont à la recherche de 

sens et d’avenir. Accorde-leur la lumière de la foi  

et allume en eux le feu de ton amour, libère-les de 

la peur et donne-leur l’espérance. Nous te prions, 

Seigneur : 

R/ 

Dieu trois fois saint, Ecoute notre prière, et par 

l’intelligence du cœur, Accorde-nous de pénétrer le 

mystère de ta vie enfouie en nous. Tu es béni pour 

les siècles des siècles. Amen. 
 

 

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit 

sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit 

faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous 

aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne-nous 

nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux 

qui nous ont offensés et ne nous laisse pas entrer 

en tentation, mais délivre-nous du mal, car c’est à 

toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la 

gloire, aux siècles des siècles. Amen. 
 

Assemblée : Béni soit le Seigneur, le Créateur, le 
Père ; Son amour resplendit sur notre terre entière. 
Il nous a tout donné, tout nous vient de ses mains, 
Et la vie et la joie, et le pain et le vin.  
 

Béni soit le Seigneur, le Fils du Dieu qui aime, Qui 
pour nous se fit homme et qui s’offrit lui-même. Il 
devint serviteur cloué sur une croix Et Dieu l’a 
élevé plus haut que tous les rois.  
 

Béni soit le Seigneur, l’Esprit saint, fort et sage, Qui 
de l’amour du Père et du Fils est le gage. C’est lui 
qui nous unit et nous fait retrouver Le chemin de 
l’amour et de la liberté. (42/03) 

 
Envoi 

 

Bénédiction  

Recevez la bénédiction du Seigneur : Que la grâce de 

notre Seigneur Jésus Christ, l’amour de Dieu et la 

communion du Saint-Esprit + soient avec vous. 

Aujourd’hui et pour les siècles des siècles. Amen. 

 
 


