
 

 

 

 

Entrée    

Au nom de Dieu le Père, le Fils, le Saint-Esprit 

Amen 

Notre secours vient du Seigneur 

Qui a fait les cieux et la terre  

Le Seigneur soit avec vous 

Et avec ton esprit 
 

Assemblée Jour du Seigneur, Viens dans nos 
cœurs, Répandre ta lumière ! Jour merveilleux 
Où tout joyeux, Je t’offre ma prière.  
 

Dieu tout-puissant, Dieu bienfaisant, Je vis par 

ta promesse ; Eclaire-moi, Soutiens ma foi ; Tu 

connais ma faiblesse.  
 

La vérité, La charité, Inspirent ta Parole En nous 

montrant Quel Dieu vivant Nous sauve et nous 

console.  
 

A tes côtés, Par ta bonté, Je marche en confian-

ce. Tous mes péchés Sont pardonnés, J’en ai 

pleine assurance.  
 

Que ton Esprit, O Jésus-Christ, Nous touche de 

sa flamme ! Jour après jour, Que ton amour 

Rayonne dans nos âmes ! (21/05) 
 

 

Demande et annonce du pardon 
Dieu éternel, créateur du monde,   

l’univers entier vit de ta grâce.   

Seigneur, prends pitié !  

R/ Seigneur, prends pitié !  

Jésus, Sauveur des hommes,  

ta venue parmi nous manifeste l’amitié de Dieu 

pour l’humanité.  Christ, prends pitié  

R/ Seigneur, prends pitié !  

Esprit saint, messager du Père,   

tu conduis chacun auprès du Fils de Dieu.   

Seigneur, prends pitié ! 

R/ Seigneur, prends pitié !  
 

 

Assemblée : Que Dieu tout-puissant nous fasse 
miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et 
nous conduise à la vie éternelle. Amen 

 

 
Prière du jour 

Seigneur Dieu, Moïse et Élie sont apparus aux 

côtés de Jésus pour affirmer la continuité de ta 

révélation. En communion avec les croyants de 

tous lieux, accorde-nous d’écouter la parole de 

ton fils bien aimé, afin que notre foi en soit 

nourrie. Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 

qui vit et règne avec toi, Père, et le Saint Esprit, 

un seul Dieu pour les siècles des siècles. Amen. 

 

Liturgie de la Parole 
Lecture de la IIe lettre de Pierre  

 

En effet, ce n’est pas en ayant recours à des 

récits imaginaires sophistiqués que nous vous 

avons fait connaître la puissance et la venue de 

notre Seigneur Jésus Christ, mais c’est pour avoir 

été les témoins oculaires de sa grandeur. Car il a 

reçu de Dieu le Père l’honneur et la gloire quand, 

depuis la Gloire magnifique, lui parvint une voix 

qui disait : Celui-ci est mon Fils, mon bien-aimé ;  

en lui j’ai toute ma joie. Cette voix venant du ciel,  
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nous l’avons nous-mêmes entendue quand nous 

étions avec lui sur la montagne sainte. Et ainsi se 

confirme pour nous la parole prophétique ; vous 

faites bien de fixer votre attention sur elle, 

comme sur une lampe brillant dans un lieu 

obscur jusqu’à ce que paraisse le jour et que 

l’étoile du matin se lève dans vos cœurs.  
(1,16-19) 

 

 

 

 

Alléluia, sur toi le Seigneur se lève. Sur toi sa 

gloire va paraître. Alléluia !  

 

 

Bonne Nouvelle de Jésus Christ selon Matthieu  

Six jours après, Jésus prend avec lui Pierre, 

Jacques et Jean son frère, et les emmène à 

l’écart sur une haute montagne. Il fut 

transfiguré devant eux : son visage resplendit 

comme le soleil, ses vêtements devinrent 

blancs comme la lumière. Voici que leur 

apparurent Moïse et Élie qui s’entretenaient 

avec lui. Intervenant, Pierre dit à Jésus : 

Seigneur, il est bon que nous soyons ici. Si tu le 

veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour 

toi, une pour Moïse, une pour Élie. Comme il 

parlait encore, voici qu’une nuée lumineuse 

les recouvrit. Et voici que, de la nuée, une voix 

disait : Celui-ci est mon Fils bien-aimé, celui 

qu’il m’a plu de choisir. Écoutez-le ! En 

entendant cela, les disciples tombèrent la face 

contre terre, saisis d’une grande crainte. Jésus 

s’approcha, il les toucha et dit : Relevez-vous ! 

soyez sans crainte ! Levant les yeux, ils ne 

virent plus que Jésus, seul.  (17,1-9) 

Gloire à toi, Seigneur ! 

 
 

Prédication 

Matthieu comme Marc1 d’ailleurs, placent la 

transfiguration de Jésus juste après l’annonce de 

sa passion. Luc2 évoquera la passion de Jésus 

juste après. Vous aurez certainement aussi 

relevé que Jésus ne convie que trois de ses 

disciples, Pierre, Jacques et Jean, à cet 

évènement démesuré !  
 

L’extrait de la lettre de Pierre3, nous rappelle 

également que l’apôtre était l’un de ces trois à 

avoir vu la gloire du Seigneur : c’est pour avoir 

été les témoins oculaires de sa grandeur. Car il a 

reçu de Dieu le Père l’honneur et la gloire quand, 

depuis la Gloire magnifique, lui parvint une voix 

qui disait : Celui-ci est mon Fils, mon bien-aimé ; 

en lui j’ai toute ma joie. Et il insiste : cette voix 

venant du ciel, nous l’avons nous-mêmes 

entendue quand nous étions avec lui sur la 

montagne sainte. 
 

On suggère traditionnellement, que c’est pour 

fortifier ses disciples, à l’approche de sa passion, 

que Jésus a laissé entrevoir la gloire de Dieu qui 

l’habite. C’est une explication très légitime, 

même si l’épisode de Gethsémani3, où l’on 

retrouve les trois mêmes disciples, laisse à 

penser que cette fortification n’a pas été très 

efficace.  
 

On peut aussi risquer une autre explication : en 

dévoilant ce qu’il est, Jésus entend montrer aux 

disciples ce qu’il veut que nous soyons.  
 

Nous désignons habituellement cet évènement 

par lequel Jésus est glorifié : la transfiguration ! 

Mais le grec dit : Jésus est métamor-phosé4 

devant les yeux de ses disciples, il est 



transformé ! Il n’est pas simplement transfiguré, 

il ne change pas simplement de figure, non il 

change de forme. Et c’est à présent non 

seulement le prophète qui récapitule la loi et les 

prophètes qu’ils perçoivent ! Non, Jésus change 

de forme5, c’est à présent sa forme divine qui 

devient première et qui envahit sa forme 

humaine, au point qu’il change d’apparence. Il se 

donne à voir pour ce qu’il est : Dieu. 
 

Les Pères de l’Église et tout l’orient chrétien 

insistent pour nous dire avec Clément 

d’Alexandrie6 que le Seigneur, à cause de sa 

grande humilité n’a pas paru comme un ange, 

mais comme homme, et quand il parut en gloire 

aux apôtres sur la montagne, ce n’était pas pour 

lui-même qu’il fit cela, se montrant à lui-même, 

mais pour l’Église7.  
 

Autrement dit, la transfiguration, la 

métamorphose, la transformation n’est pas 

seulement pour Jésus, elle est aussi pour nous. 

L’œuvre que le Verbe de Dieu est venu 

accomplir, c’est que nous soyons transformés 

par le don de sa vie et de sa plénitude nous nous 

recevions et grâce sur grâce8.  
 

Pierre en voyant la grâce et la gloire apparaître 

sur Jésus désire construire trois tentes. Il 

aimerait, maladroitement une fois encore, 

retenir cet évènement. D’ailleurs, il en garde le 

message et s’en fait le témoin : Celui-ci est mon 

Fils, mon bien-aimé ; en lui j’ai toute ma joie. 

Mais Jésus lui dira : ne dites mots à personne de 

ce qui s’est fait voir de vous jusqu’à ce que le Fils 

de l’homme soit ressuscité ! 
 

Pierre, Jacques et André, l’Église d’hier et nous 

aujourd’hui, qui sommes encore et toujours 

plongés dans la vallée de l’ombre de la mort9, 

nous devons apprendre que tout n’est que 

passage. Et la grâce, que nous nous recevons du 

Christ, la gloire que nous percevons çà et là, si 

nous ne pouvons la retenir, elle nous 

accompagne dans chacune de nos Pâques. Que 

celui qui a des oreilles entende10 disait Jésus, qu’il 

entende jusque dans l’abîme, que le Seigneur 

n'abandonne pas ses amis11. Et d’ailleurs, le 

Christ promet aux siens qu’au dernier jour les 

justes resplendiront comme le soleil dans le 

Royaume de leur Père12.  
 

Aussi, j’aimerais garder de ce récit et du 

témoignage de Pierre cette intuition : la 

transfiguration, la métamorphose, la 

transformation dont nous venons d’entendre le 

récit et de laquelle la lettre de Pierre se fait le 

témoin, n’est pas seulement pour Jésus, elle est 

aussi pour nous. Saint Augustin le dira de la plus 

belle des manières en s’adressant aux jeunes 

baptisés :  Soyez ce que vous voyez, et recevez ce 

que vous êtes13.  

Pasteur Philippe Eber 

 
1 Marc 9,2-10 

2 Luc 9,28-36 

3 Matthieu 26,37 

4 μετεμορφώθη 

5 μορφή 

6 Clément d’Alexandrie (150-215) 

7 Cité dans Georges Habra, La Transfiguration se-

lon les Pères grecs SOS 1973, p31 

8 Jean 1,16 

9 Psaume 23,4 

10 Matthieu 11,15 ; Apocalypse 3,6 

11 Psaume 37,28 

12 Matthieu 13,43 

13 Saint Augustin, Sermon 272 

 
Confession de foi  

Je crois en Dieu, le Père, tout-puissant, créateur 

du ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit et qui 
est né de la Vierge Marie. Il a souffert sous 
Ponce Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été 
enseveli, il est descendu aux enfers. Le troisiè-
me jour, il est ressuscité des morts, il est monté 
au ciel, il est assis à la droite de Dieu, le Père 
tout-puissant, et il viendra de là pour juger les 
vivants et les morts. 
 

Je crois au Saint-Esprit, la Sainte Église 
universelle, la communion des saints, la rémis-
sion des péchés, la résurrection de la chair et la 
vie éternelle. Amen. 

 



Assemblée : Levons les yeux vers la lumière : sur 
la montagne s’est montré, à ses apôtres en 
prière, le Christ Jésus, transfiguré.  
 

C’est la lumière indéfectible, née avant la terre 
et les cieux, sainte, sublime, inaccessible, qui 
resplendit du sein de Dieu.  
 

Il règne sur la terre entière, le Roi du peuple 
d’Israël, promis dès longtemps à nos pères ; il 
vient pour nous ouvrir le ciel.  
 

D’en-haut descend la voix du Père : c’est lui, 
mon Fils, mon bien-aimé. Il vous conduit à sa 
lumière. Qui croit en lui sera sauvé. 
 

Gloire au Seigneur qui se révèle, et jusqu’à nous 
étend sa main du sein de la gloire éternelle, au 
Père, au Fils, à l’Esprit saint. (Mélodie ARC 883) 
 

Prière d’intercession 
Seigneur notre Dieu, en ce temps où nous 

célébrons la manifestation de ta lumière en 

Jésus Christ, nous te rendons grâce et t’adres-

sons notre prière.  

 
Répands ta lumière sur tous ceux qui, dans la 

nuit du doute et du découragement, te cher-

chent sans pouvoir te nommer. 

R/ 

Toi, prince de la paix, suscite entre les hommes 

le désir d’instaurer une paix juste et durable. 

R/ 

Fais de nous des semeurs de paix et des artisans 

de justice. Fais de notre vie une terre d’accueil. 

R/ 

Espérance de ceux qui souffrent, nous te 

confions les malades, ceux qui se sentent 

délaissés ou méprisés. 

R/ 

Dans le silence, nous te confions ce qui nous 

tient à cœur…  

R/ 

Seigneur, reçois notre prière, et que ta lumière 

soit pour tous une raison d’espérer et une 

source de joie, toi qui es béni pour les siècles des 

siècles. Amen   

Notre Père qui es aux cieux,  

que ton nom soit sanctifié,  

que ton règne vienne,  

que ta volonté soit faite  

sur la terre comme au ciel.  

Donne-nous aujourd’hui  

notre pain de ce jour,  

pardonne-nous nos offenses  

comme nous pardonnons aussi  

à ceux qui nous ont offensés  

et ne nous laisse pas entrer en tentation,  

mais délivre-nous du mal,  

car c’est à toi qu’appartiennent le règne,  

la puissance et la gloire,  

aux siècles des siècles. Amen. 

 
Assemblée : Chantons de joie vers le Seigneur. 
Pour tout créer dans la splendeur, il a fait la 
lumière. Il l'a répandue dans nos cœurs. Il y 
prend nos prières. Loué soit Dieu le Père. 
 

Chantons d'amour pour Jésus Christ, qui par 
amour donna sa vie. Il est la source vive. Son 
nom sur tout homme est inscrit. Son nom est 
magnifique. Louez le Fils unique. 
 

Chantons la paix de l'Esprit saint. Comme au 
premier des jours il vient, illuminant la terre. 
Comme il fera au grand festin, sa flamme nous 
éclaire, lui, l'Esprit de lumière. (41/06) 
 

Envoi 

 

 

Bénédiction  

Que le Seigneur fasse rayonner l’habit de 

lumière qu’il a posé sur chacun de vous, et qu’il 

vous garde dans son amour ! Il vous bénit celui 

qui est le Père +, et le Fils et le Saint-Esprit. A lui 

le règne et la gloire pour les siècles des siècles. 

Amen. 


